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Periode van zuivering en verlichting

Op de derde, vierde en vijfde zondag van de Veertigdagentijd worden de riten gehouden
van onderzoek en overdracht.
“Het doel van het onderzoek, dat telkens met een exorcisme wordt besloten, is vooral
geestelijk: zuivering van geest en hart, versterking tegen bekoringen, uitzuivering van
de bedoelingen en de wil om zich nauwer bij Christus aan te sluiten en zich beter toe te
leggen op de liefde tot God.” (Rituale nr. 154)

Rite van het eerste onderzoek

GEBED IN STILTE

Na de homilie en een korte stilte komt de doopleerlinge met de peters voor
Vader Abt staan. Deze richt zich eerst tot de gelovigen:
Vader Abt: Laten wij in stilte bidden voor Anne, om een geest van
boetvaardigheid, om een besef van zondigheid en om een beleving van de
ware vrijheid van de kinderen Gods.
En tot de geloofsleerlinge:
En U, Anne, die door God uitverkoren bent tot het doopsel, buig nu uw
hoofd en bidt.

SMEEKGEBED VOOR DE UITVERKORENE

Allen bidden enige tijd in stilte. Daarna vervolgt Vader Abt met de
woorden:
Onze uitverkoren Anne heeft een lange weg afgelegd;
met vertrouwen heeft de kerk haar uitgekozen.
Bidden wij voor haar dat zij na haar voorbereiding
Christus op het paasfeest vindt in de sacramenten.
Lector: Dat zij Gods woorden bij zichzelf overweegt
en de zin ervan steeds beter begrijpt.
Laat ons bidden
Allen: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons.
Lector: Dat zij Christus steeds beter leert kennen,
die gekomen is om te redden wat verloren was.
Laat ons bidden.
Allen: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons.
Lector: Dat zij nederig erkent zondaar te zijn
en niet langer doet wat Christus mishaagt
of wat tegen Hem gericht is.
Laat ons bidden.
Allen: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons.
Lector: Dat de Heilige Geest
die weet wat er in de mens omgaat,
haar zwakheid met zijn kracht te hulp komt
en haar leert wat God toekomt en Hem behaagt.
Laat ons bidden.



Allen: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons.
Lector: Dat ook wij ons innerlijk zuiveren,
ons hart verheffen en daden van liefde stellen
ter voorbereiding van het paasfeest.
Laat ons bidden.
Allen: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons.
Lector: Dat over de gehele wereld
wat zwak is, kracht ontvangt,
wat gebroken is, wordt opgericht,
wat verloren is, wordt teruggevonden
en wat gevonden is, wordt verlost.
Laat ons bidden.
Allen: Heer, onze God, wij bidden U verhoor ons.

EXORCISME
“In de ritus van het exorcisme ... worden de uitverkorenen door de kerk onderricht in
het mysterie van Christus die van de zonde bevrijdt; zij worden van de gevolgen van de
zonde en van de invloed van de duivel bevrijd, op hun geestelijke tocht gesterkt en
worden ontvankelijk voor de gaven van de Verlosser.” (Rituale nr.156)

Vader Abt bidt met gevouwen handen:
God, Gij hebt ons uw Zoon als Verlosser gezonden.
Geef dat deze geloofsleerlinge
die, zoals de Samaritaanse vrouw,
verlangt levend water te putten,
zich op het woord van de Heer bekeert
en tot erkenning komt van wat haar nog belemmert:
haar eigen zonden en zwakheid.
Wij bidden U:
laat haar niet verloren gaan
doordat zij vermetel op eigen kracht vertrouwt
en het slachtoffer wordt van de macht van de boze,
maar verlos haar van de geest van bedrog,
zodat zij, in het besef van haar eigen kwaad,
innerlijk gezuiverd wordt
en de weg opgaat van het heil.
Door Christus onze Heer.
Allen: Amen.

Vader Abt legt in stilte de handen op het hoofd van de uitverkorene.
Daarna strekt hij zijn handen over haar uit en gaat verder:
Heer Jezus, Gij zijt de bron waarnaar zij verlangt
en de leermeester die zij zoekt.
Door de wonderbare beschikking van uw barmhartigheid
hebt Gij de zondige Samaritaanse vrouw bekeerd
om voortaan de Vader in geest en waarheid te aanbidden.
Toon uw macht aan deze uitverkorene
die op weg is naar de bron van levend water,



en bevrijd haar nu van het heilloze bedrog van de satan.
Bekeer haar hart door de kracht van de Heilige Geest
zodat zij in oprecht geloof,
dat door de liefde werkzaam is,
uw Vader erkent
en Hem in geest en waarheid kan aanbidden.
Gij, die leeft en heerst in de eeuwen der eeuwen.
Allen. Amen.

WEGZENDING

Vader Abt: Gaat in vrede heen.
en we komen weer samen bij het volgende onderzoek
De Heer zij altijd met u.
Anne: Amen.

De eucharistieviering wordt voortgezet met het Credo en de voorbeden.

U mag dit blaadje meenemen naar huis: ter overweging.

“Om het verlangen naar innerlijke zuivering en verlossing door Christus op te wekken,
heeft driemaal een onderzoek plaats. De bedoeling hiervan is tweevoudig: de
geloofsleerlingen moeten geleidelijk onderricht worden over het mysterie van de zonde
waarvan de gehele wereld en elke mens verlangt bevrijd te worden om de gevolgen
daarvan in het heden en in de toekomst niet meer te ondervinden; zij moeten ook diep
doordrongen worden van het besef wat Christus als Verlosser voor hen betekent: levend
water (vgl. het evangelie van de Samaritaanse vrouw), licht (vgl. het evangelie van de
blindgeborene) en leven (vgl. het evangelie van de opwekking van Lazarus). Vanaf het
eerste onderzoek tot de laatste moet hun zondebesef en hun verlangen naar het heil
gestadig toenemen.” (Rituale nr. 157)


